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日期：2 月５日 (禮拜三) 時間：晚上八時 

主題： 同心為「抗疫」祈禱會，邀請大家為香港、中國及世界各地一起祈禱。 

經文：「我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裏裡面有平安。在世上你們有苦難；但你們可以

放心，我已經勝了世界。」(約十六 33) 

 

引言：今天在冠狀病毒的陰霾下，無論香港、武漢、中國，甚至全世界許多地方，引致人心惶惶。像

昔日耶穌的門徒一樣，許多人心中不期然籠罩着一陣陣的焦慮、徬徨、迷惘、憂心！ 大家可能會問：

為何世界如此紛亂？ 為何口罩炒到熱烘烘，甚至排隊也買不到？ 香港口岸會否封關？教會會否舉行

崇拜聚會…等問題？ 今天病毒疫情確實令人不安，中國、武漢感染個案培增，引致人心惶惶，一時

間感到難以接受，感到無助。讓我們透過今晚為「抗疫」祈禱會求告主名，將各人的心聲向主禱告、

祈求，特別將心中的焦慮、徬徨、迷惘、憂心，一切交託給主！ 在這個網上播放的祈禱會，我希望

大家可以拿起聖經和詩集，同唱世紀頌讚第 235 首歌頌神。這首詩歌亦都 link 到 youtube - 

https://www.youtube.com/watch?v=ct9NZcJo3Vk，準備好後與大家一齊同唱 。 

 

詩歌：懇求聖靈充滿我 (世紀頌讚 235)  

開始禱告： 

父啊！今日香港、武漢、中國，甚至世界各地面臨冠狀病毒的危機，很多人生命受到威脅，也有很多

人已死亡。面對這次疫症，求天父憐憫，醫治患病的人；求主賜智慧給管治團隊，給他們有謙卑的心

去處理疫情；求主賜能力給醫護團隊，讓專家們能儘早找到疫苗，使病毒得已控制；求主賜平安給所

有人，人心惶惶，當口罩炒到熱烘烘，其實我們更需要主的平安，使我們不懼怕。主啊！我們呼求你

的名，求你幫助我們！奉主耶稣基督聖名祈求, 阿們! 

以下分別有三段經文，讓我們一起頌讀；首先讀約翰福音十四章 15-20 節 、然後第二段經文在

詩篇二十九篇 1-11 節，最後一段經文在約翰福音十四章 1-3 節 。 

眾讀經文： 

**讀經一：約十四 15-20 

「你們若愛我，就必遵守我的命令。我要求父，父就另外賜給你們一位保惠師，叫他永遠與你們同在，就是

真理的聖靈、乃世人不能接受的；因為不見他，也不認識他。你們卻認識他，因他常與你們同在，也要在你們

裏面。我不撇下你們為孤兒、我必到你們這裏來。還有不多的時候，世人不再看見我，你們卻看見我；因為我

活著，你們也要活著。到那日，你們就知道我在父裏面，你們在我裏面，我也在你們裏面。」 

 

在基督裏的平安！  

耶穌在十四章第 1節告訴門徒「心裏不要憂愁」，希臘文原本的意思是，耶穌叫門徒的內心不要被動

搖、使慌亂。「被」或「使」是被動詞；意指因被事件動搖、令人慌亂，指受外來的事件影響，令我

https://www.laddermission.hk/article/details/19
https://www.laddermission.hk/article/details/19
https://www.youtube.com/watch?v=ct9NZcJo3Vk
https://www.youtube.com/watch?v=ct9NZcJo3Vk
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們內心感到擔憂不安。弟兄姊妹，許多時候我們看到眼前所見的，所預計不明的未來，也很難控制自

己的心情。我們因此感到憂愁、沒有平安。 

但耶穌答應門徒:「我留下平安給你們，我將我的平安賜給你們，我所賜的，不像世人所賜的，

你們心裏不要憂愁，也不要膽怯。」耶穌所賜的平安，不是世人能給予的平安。外面雖有狂風暴浪，

但在主耶穌裏有出人意外的平安。正如耶穌說過: 「在世上你們有苦難，但你們可以放心，我已經勝

了世界。」 

 

**讀經二：詩二十九 1-11 

「神的眾子阿，你們要將榮耀能力、歸給耶和華，歸給耶和華！要將耶和華的名所當得的榮耀歸給他，以聖

潔的妝飾敬拜耶和華。耶和華的聲音發在水上；榮耀的 神打雷，耶和華打雷在大水之上。耶和華的聲音大有

能力；耶和華的聲音滿有威嚴。耶和華的聲音震破香柏樹；耶和華震碎利巴嫩的香柏樹。他也使之跳躍如牛犢，

使黎巴嫩和西連跳躍如野牛犢。耶和華的聲音使火焰分岔。耶和華的聲音震動曠野；耶和華震動加低斯的曠野。

耶和華的聲音驚動母鹿落胎，樹木也脫落淨光。凡在他殿中的，都稱說他的榮耀。洪水泛濫之時、耶和華坐著

為王；耶和華坐著為王，直到永遠。耶和華必賜力量給他的百姓；耶和華必賜平安的福給他的百姓。」 

 

在基督裏的信心！ 

在紛亂的時代，正是體驗我們對主的信心？今天人心惶恐不安，就像昔日門徒見到主耶穌辭世而去，

失去信心，彷彿一切置之不理。我們的信心難免動搖起來！難免會埋怨主說: 「主阿，你不理我們嗎？」 

但主耶穌很清晰的吩咐門徒: 「你們信神，也當信我！」。希臘文原本是命令語句，意思是「你們要

相信神, 也要相信我」。主耶穌吩咐門徒，命令門徒，一定要相信祂。 

今天許多人忐忑不安，是因為對神沒有信心。要曉得那位用寶血買贖我們的主耶穌，是歷史的主，

是全地的主；詩篇二十九篇 10-11 節：「洪水泛濫之時、耶和華坐著為王；耶和華坐著為王，直到永

遠。耶和華必賜力量給他的百姓；耶和華必賜平安的福給他的百姓。」 祂也絕不會撇下我們、丟棄

我們！衪是我們在患難中隨時幫助，如詩四十六 1：「神是我們的避難所，是我們的力量，是我們在

患難中隨時幫助。」 

**讀經三：約十四 1-3 

「你們心裏不要憂愁；你們信 神、也當信我。在我父的家裏有許多住處；若是沒有，我就早已告訴你們了。

我去原是為你們預備地方去。我若去為你們預備了地方，就必再來接你們到我那裏去，我在那裏，叫你們也在

那裏。」 

 

在基督裏的盼望！ 

耶穌在約翰福音十四章 1節，卻用堅定不移的說話向門徒宣告安慰的信息：「你們心裏不要憂愁，你

們信神，也當信我！」這句安慰和鼓勵，不但成為昔日門徒的力量，更要成為我們的力量！ 

主耶穌不但要挑旺門徒對祂堅定的信心，更要將門徒的眼目從世界的價值觀，從失望、嘆息中轉

為望向天上的國度而歡欣。人生命是短暫的，不是永恆的，如在希伯來書十一章 13 節：「在地上我

們只是客旅、是寄居的。」我們是指望進入神永恆的家鄉。世上的國也許令我們失望，事實上世上沒
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有完美的國度，也沒有完美的政權。我們的指望不是在這地上的城，我們的盼望是在天上的城，是在

神永恆的國中。耶穌說：「在我父的家裏有許多住處！」 

 今天每一個憑着信心接受耶穌為救主，真誠跟從主的門徒都必須清楚認定，掌管歷史的主與我們

同在！主耶穌已為我們預備天上的家，是為每一個蒙神救贖的人所預備的。讓我們以堅定的信心倚靠

主，經歷在聖靈裏出人意外的平安。現在請大家安靜自己的心靈片刻! 

代禱事項 

守望教會 

1. 為教會眾肢體學習及實踐活出基督的生命代禱，求主保守你們的心懷意念。 

2. 求賜聖靈使信眾有堅固的信心，在福音的真道上扎根，常存基督的盼望。 

3. 為鄺牧師、同工團隊及執事禱告，按神所賜的恩賜，謙卑服待，作忠心好管家，建立神的國。 

4. 為教會值理、領袖，事奉人員代禱；在各樣善事上，力上加力，忍耐寬容。 

-- 靜默片刻、彼此同心代禱 -- 

守望社會 

1. 為武漢新型肺炎確診病例激增，疫情蔓延至中國各城市，求主施恩使疫情得控制。 

2. 為香港禱告，求主眷顧這地，保障居民平安渡過疫情。 

3. 為受感染病患者及家人禱告，求主安慰、保守和醫治。 

4. 為醫護人員代禱，緊守崗位，求主加力保護前線抗疫同袍，使病人得痊癒。 

5. 基層兒童、長者生活困難，求主憐憫幫助他們的需要。 

-- 靜默片刻、彼此同心代禱 -- 

守望世界 

1. 為世界各地天災人禍；武漢新型肺炎，情況未明。 

2. 為澳洲山火，生態復源；土耳其及四川地震，持續傷亡； 

3. 為非洲蝗蟲禍害，影響人民生活。求主憐憫，引導世人在困境中回轉悔改，以耶穌基督為倚靠。 

-- 靜默片刻、彼此同心代禱 -- 

結束禱告：主啊！我們知道主耶和華－我們的上帝在洪水氾濫之時，已坐著為王！已完全掌權！在今

日新型肺炎的肆虐中，上帝必然掌權，祂在萬國列邦中坐著為王，直到永遠！主啊！心願在萬國列邦

中的基督徒都要同心、專心、齊心，以禱告呼求主，求主停止一切疫情。因新型冠狀病毒所引起的疫

情「要住了吧！靜了吧！」 所有疫情要完全靜下來，要完全靜下來！因為主耶和華－我們的上帝要

完全掌權他要坐著為王，直到永遠！ 奉主耶穌基督聖名求，阿們！ 


